
Man kan have fået så lidt kærlighed, 
at man oplever nærhed som overgreb.

Man kan have fået så lidt nærhed,
at man oplever overgreb som kærlighed.
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Inspiration - Grønland



”Alle har ret til livskvalitet
Hvad er rimeligt for et menneske at udholde gennem livet? Hvordan påvirker 
et overgreb i barndommen resten af et menneskes liv? Hvordan kan vi hjælpe 
vores medmennesker til at takle deres egen livshistorie?

Det er nogle af de spørgsmål, der trænger sig på når tanken falder på seksuelt 
misbrug i barndommen. Da der ikke tidligere har været tydelig fokus på 
voksne, der har været udsat for seksuelle overgreb i barndommen, blev det i 
Inatsisartut bestemt, at der skulle udarbejdes en handlingsplan på området. 
Det er den handlingsplan, Naalakkersuisut nu præsenterer.

Handlingsplanen har bl.a. fokus på at forstå problemet og problemets omfang -
at se realiteterne i øjnene. Derudover er der fokus på den hjælp der kan stilles 
til rådighed. Denne hjælp tager udgangspunkt i den enkelte borger, med børn 
og unges trivsel i centrum.

”



”Undersøgelsen peger på en række længerevarende skadevirkninger af 
seksuelle overgreb. Den peger også på en signifikant sammenhæng 
mellem seksuelle overgreb og en række kendte vanskeligheder blandt 
unge. 

[…]

Det betyder, at der bør ske en nytænkning af indsatsen inden for 
samtlige områder. De seksuelle overgreb influerer på det hele og er 
måske den samlende faktor, som – hvis den kan blive taklet – vil kunne 
give resultater på mange andre områder.”

Unge i Grønland. Med fokus på seksualitet og seksuelle overgreb. SFI, 2015


