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Jeg blev som barn udsat for
seksuel vold.

Jeg fortreengte det indtil jeg blev
voksen. Resultatet blev en
fodselsdepression og senere
fodselspsykose.

-Susanna

Spor i Aarhus &

HVDR Stemmernes
Faellesskab

280.000 voksne Torsdag den 22. maj 2025

i Danmark lever Kl. 18.30-20.30 : : .

med senfglger S ' inviterer til en aften med
af seksuelle fokus pa stemmehgarin

overgreb i Folkestedet, lok. 0.3 P Zilnig
barndommen Carl Blochs Gade 28 som en senfglge af
8000 Aarhus seksuelle overgreb.

Find os pa sociale medier

@ @ www.landsforeningenspor.dk

www.stemmernesfaellesskab.dk




Kom til et speendende arrangement for folk i
malgruppen og fagligt interesserede.

Programmet:

« 18:30 - 18:45 Velkomst/intro ved Carsten
Borup
18:45 - 19.30 Personlig beretning ved
Susanna Gersdorff Thidemann
. 19.30 - 19:45 Pause
o 19:45 - 20:30 Paneldebat med mulighed
for spgrgsmal
. 20:30 - 21:00 Abent for dialog

For at vi ved, hvor mange stole
vi skal saette op, vil vi blive glade for
en tilmelding men det er ikke et krav.

TILMELDING

Eller send en mail til
gv@landsforeningen-
spor.dk
eller
jeanne@landsforeningen-
spor.dk

Landsforeningen Spor

| Spor kan du finde
forstaelse, netveerk og radgivning.

Vi arbejder for at udbrede viden om
senfglger af seksuelle overgreb, og jo flere
medlemmer vi er, jo staerkere star vi som
brugerforening overfor politikere, fonde og
meningsdannere.

Senfolger er ikke en specifik diagnose eller
et enkelt symptom. Det er et bredt spekter af
reaktioner, som kan veere bade fysiske,
psykiske, sociale og falelsesmaessige.
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Feelles er, at de er opstaet som falge af et
eller flere seksuelle overgreb i barndommen.

Senfglger kan forstds som en reaktion pa et
traume, der har forstyrret den naturlige
udvikling, som finder sted i barndoms- og
ungdomsarene.

Nar der opstar senfalger, betyder det, at de
akutte reaktioner pa et eller flere seksuelle
overgreb ikke mildnes eller ophgrer, men
farer til negative pavirkninger, som varer ved
ind i voksenlivet.



